
FLORIANA
FRESCURA
P S I C O L O G A

COMPETENZE

Buone capacità di ascolto attivo ed
empatia 
Buone capacità comunicative e di
osservazione
Buone capacità di gestione e
organizzazione del lavoro
Buone capacità di mediazione e
supporto 
Buone capacità di somministrazione
e scoring di test psicodiagnostici

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Tirocinante Psicoterapeuta

Tirocinante Psicoterapeuta

Psicologa libera professione

Colloqui psicologici
Test psicodiagnostici

Colloqui clinici anamnestici
Colloqui con i familiari
Monitoraggio dei percorsi di inclusione sociale
Valutazioni per inserimenti in strutture
riabilitative
Monitoraggio post dimissione

Consulenza psicologica
Psicoterapia ad indirizzo sistemico-relazionale
Terapia EMDR
Psicodiagnosi
Consulenze Tecniche di Parte in ambito Civile e
Penale

Dipartimento di Salute Mentale – Azienda Sanitaria
Regionale ASP Potenza, 2023

Dipartimento di Salute Mentale - U.O.S.D. “Strutture
Psichiatriche per Attività Residenziali e
Semiresidenziali” - Azienda Sanitaria Regionale ASP
Potenza, 2022

In corso

Master Universitario di II livello 

Assessment Psicologico in ambito Forense 

Università degli Studi "G. D'Annunzio" Chieti-
Pescara, 2020

FORMAZIONE

Psicologia Scolastica e dell'Età Evolutiva

Specializzazione in Psicoterapia Relazionale e
Familiare

Master di II livello

Specializzazione in Psicoterapia

Pa.Ma Project s.r.l. in collaborazione con Fondazione
Anthea di Potenza, 2021

ISPPREF Salerno, in corso

Diploma

Ragioniere Programmatore

I.T.C. F.S. NITTI - Potenza, 2010

Scienze e Tecniche Psicologiche

Psicologia Clinica e della Salute

Laurea Triennale

Laurea Magistrale

Università degli Studi "G. D'Annunzio" Chieti-
Pescara, 2015

Università degli Studi "G. D'Annunzio" Chieti-
Pescara, 2018

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della
Basilicata dal 25/02/2020 – N°853 Sez. A

Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici
d’Ufficio del Tribunale di Potenza dal
22/07/2021 – N 1980
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LINGUE

Italiano: madrelingua
Inglese: B1
Tedesco: A2

CONTATTI

Cellulare: 348/8016858
Email: florianafrescura91@gmail.com
Pec: florianafrescura@psypec.it
Indirizzo: Via Ancona 29, 85100 Potenza

Tirocinante Psicoterapeuta

Tirocinante Psicoterapeuta

Tirocinante Psicoterapeuta

Psicologa libera professione

Colloqui psicologici
Test psicodiagnostici

Colloqui clinici anamnestici
Colloqui con i familiari
Monitoraggio dei percorsi di inclusione sociale
Valutazioni per inserimenti in strutture
riabilitative
Monitoraggio post dimissione

Valutazioni diagnostiche DSA
Colloqui clinici anamnestici
Rivalutazioni neuropsichiatriche
Valutazioni psicodiagnostiche

Consulenza psicologica
Psicoterapia ad indirizzo sistemico-relazionale
Terapia EMDR
Psicodiagnosi
Consulenze Tecniche di Parte in ambito Civile e
Penale

Dipartimento di Salute Mentale – Azienda Sanitaria
Regionale ASP Potenza, 2023

Dipartimento di Salute Mentale - U.O.S.D. “Strutture
Psichiatriche per Attività Residenziali e
Semiresidenziali” - Azienda Sanitaria Regionale ASP
Potenza, 2022

Dipartimento Interaziendale di NPI Servizio di
Neuropsichiatria Infantile – Azienda Sanitaria
Regionale ASP Potenza, 2021

In corso

Tirocinante Psicologa Forense

Tirocinante Psicologa Forense

Studio di fascicoli processuali
Analisi di casi di natura civile e penale
Discussione e riflessione sui principi del diritto

Osservazione di colloqui di consulenze tecniche
d’ufficio
Siglatura di test psicologici
Valutazione di competenze genitoriali
Lettura e analisi ragionata di fascicoli processuali
e di elaborati peritali

Studio legale Avv. Galasso Monica - Pescara, 2019

Studio di psicologia Dott.ssa Costanzo Francesca -
Pescara, 2019

Assistente Fotografo
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Tirocinante Psicologa Clinica

Osservazione dello sviluppo infantile su capacità
relazionali, psicomotorie, di linguaggio, di
problem solving, di cura personale
Pet therapy
Gioco-Ginnastica
Musicoterapia
Attività didattiche
Campus estivo

Asilo nido “Le piccole pesti” 0-3 anni - Pescara, 2018

SEMINARI E CORSI 

Stage linguistico – Ecole supérieure dei Francais
Langue entrangère Pierre Overall – Cannes,
Francia – 01/05/2007
Settori,applicazioni e opportunità della psicologia
– Università G. D’Annunzio – Chieti – 12/05/2017
Criminologia clinica – IKOS – Chieti – 28 ottobre
2017
3° Giornata Nazionale della Psico-oncologia. Il
tempo delle attese in oncologia – SIPO Abruzzo e
Molise – Pescara – 28/09/2018
Psico…cosa? Giornata informativa e di
orientamento sui principali approcci
psicoterapeutici – ERGA OMNES – Chieti –
27/10/2018
Nuovi trends e Approcci Psicologici nella
oncologia senologica – SIPO Abruzzo e Molise –
L’Aquila – 30/11/2018
Introduzione al test Roberts-2 – Università G-
D’Annunzio – Chieti – 18/07/2019
Assessment psicologico in ambito clinico e
forense – Università G. D’Annunzio – Chieti –
08/10/2019
XXI Congresso Nazionale di Psicologia Giuridica.
Le ragioni del minore nei contesti giudiziari –
AIPG – Chieti – 26/10/2019
Corso FAD. Emergenza sanitaria da nuovo
coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto – Istituto Superiore di Sanità – Online –
05/04/2020 – 16 ore – 20,8 ECM ricevuti
M-P-R Merrill-Palmer-Revised Scales – Giunti
Psychometrics – Online – 16/12/2020 – 10 ore – 10
ECM ricevuti

Tirocinante Psicologa Clinica

Osservazione del colloquio psiconcologico
Studio, osservazione, somministrazione di test
psicologici
Approfondimento manuali di psicologia
oncologica
Osservazioni guidate su modalità relazionali e
discussioni di casi clinici

Servizio di Psicologia Oncologica - A.U.S.L. Pescara -
Ospedale Civile Santo Spirito - Pescara, 2018


